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Frequent Questions

The COVID-19 Vaccine

YES. The vaccine was tested on more than 30,000 people. It exceeded safety measures and 
was approved by the FDA for Emergency Use.

The Moderna vaccine does not contain the COVID-19 virus and cannot give it to you. It 
contains ingredients common to many vaccines, contains no preservatives, no antibiotics, 
and no products from humans or animals. There’s nothing new or scary in it.

mRNA is something that’s already located in all your cells.  The mRNA vaccine gives 
your cells directions to make proteins, called antibodies, for your body to fight off the 
COVID-19 virus. The vaccines teach your body to recognize COVID so that if you’re ever 
exposed to the virus, your body knows how to fight it off.

YES. The vaccination works by teaching your immune system to recognize and fight the 
virus, and this protects you from getting seriously sick. During the testing, NO ONE who 
had the vaccine became seriously ill from COVID. 

Is the COVID-19 
vaccine safe?

What is in the 
COVID vaccine?

What is an 
mRNA vaccine?

Will a vaccine 
protect me from  
getting COVID?

After the vaccination, you may have some side effects. These are normal signs your body 
is building protection. They should go away in a few days. Common side effects include 
tenderness, swelling of the lymph nodes in the same arm of the injection, swelling, and 
redness. General side effects include fatigue, headache, muscle pain, joint pain, chills, 
nausea and vomiting, and fever. These go away quickly.

What are the 
side effects  

of the vaccine?

YES. If you have had COVID-19, you should get vaccinated to reduce the chance of 
getting it again. Wait 14 days from a positive COVID-19 test or the start of symptoms to get 
the vaccine.  If you were treated with monoclonal antibodies, wait 90 days.

I have already had 
COVID. Should I get 

vaccinated?

Everyone, including those who received one or two doses, should continue to follow CDC’s 
recommendations on wearing masks, washing hands, and social distancing.

Do I still have to wear 
a mask and socially 

distance after  
I get the vaccine?

Wheeler is contacting its patients to schedule vaccine appointments. Wheeler is also 
accepting non-patients when it has additional vaccine doses.

How do I schedule an 
appointment to get 

the vaccine?

Does the vaccine  
make women 

infertile?

NO. There is no evidence the vaccine causes infertility. Based on how the vaccine works, 
there is no reason in biology this would happen.
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Preguntas de Uso Frequente

EDUCACIÓN SOBRE 
VACUNAS COVID

Sí. La vacuna se probó en más de 30,000 personas. Superó las medidas de seguridad y
fue aprobado por la FDA para uso de emergencia.

La vacuna Moderna no contiene el virus COVID -19 y por lo tanto, no le dará COVID-19. Contiene 
componentes que son comunes en muchas vacunas. No contiene conservantes, ni antibióticos, y no 
hay productos de humanos o animales.

El ARNm es algo que se encuentra en cada célula.  Una vacuna contra el ARNm le da instrucciones 
a las células para crear proteínas (tambien llamadas anticuerpos) para que el cuerpo luche contra el 
virus COVID-19. Las vacunas enseñan a tu cuerpo a reconocer covid para que si alguna vez expuesto 
al virus, su cuerpo sabe cómo combatirlo.

Sí. La vacuna contra COVID-19 le enseña a su sistema inmunologico cómo reconocer y combatir 
a este virus, y por tanto le protege de enfermarse. Durante las pruebas, NADIE que si la vacuna se 
hubiera enfermado gravemente por covid.

¿Es la vacuna de  
Covid-19 segura?

¿Cuáles son los com-
ponentes de la vacuna 

COVID-19?

¿Qué es una  
vacuna ARNm?

¿Una vacuna COVID-19 
me protegerá de 
enfermarme con 

COVID-19?

Después de recibir la vacuna COVID-19, usted puede presentar algunos efectos secundarios como 
senal que su cuerpo está desarollando protección contra el virus. Los efectos secundarios deben 
desaparecer en pocos días. Los efectos secundarios comunes incluyen sensibilidad, hinchazón 
de los ganglios linfáticos, inflamacion y enrojecimiento del area donde la vacuna fue inyectada. 
Efectos secundarios generales incluyen fatiga, dolor de cabeza, dolor muscular, dolor en las 
articulaciones, escalofríos, náuseas, vómitos, y fiebre.  Estos pasan rápido.

¿Cuáles son los efec-
tos secundarios de la 

vacuna COVID-19?

Sí. Si ha tenido COVID-19, debe vacunarse para ayudar a reducir la probabilidad de volver a 
contraerlo. Debe esperar 14 días desde que la prueba fue positiva o desde el inicio de los síntomas 
para recibir la vacuna.  Si le trataron con anticuerpos monoclonales, debe esperar 90 días.

Si he tenido COVID-19. 
¿Debo vacunarme? 

¿Cuándo?

Todos, incluso aquellos que recibieron una o dos dosis, deben continuar las recomendaciones del 
CDC y seguir con el uso de máscaras, higiene de manos y distanciamiento social.

¿Todavía tengo que 
usar una máscara y dis-
tancia social después 

de vacuna? 

La clinica Wheeler está llamando para hacer citas a los pacientes elegibles para recibir la vacuna. 
Wheeler también está aceptando información de personas que no reciben cuidado en nuestra 
clinica en caso que hayan vacunas adicionales.

¿Cómo programo una 
cita para la vacuna 

COVID-19?

¿La vacuna COVID-19 
hace que las mujeres 

sean infértiles?

No. No hay evidencia de que la vacuna cause infertilidad.  Según el funcionamiento de la vacuna, no 
existe ningún mecanismo para que esto suceda.
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